MOUVEA

le centre

Planning cours Saison2019/2020

SAISON 2019 / 2020

Infos et Résas par mail a mouvea.rennes@gmail.com

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI WEEK-END
17h30 - 18h15
ZUMBA ENFANT
Avec Marine
18h20/19h10 18h20 / 19h10 18h20 / 19h10 18h30 / 19h30 18h20 / 19h10
STAGES DE WEEKEND
STREET JAZZ HIP-HOP PILATES INFOS et RESAS
NEW STYLE ZUMBA ZUMBA www.mouvea-rennes.fr
Avec Lila ) Avec Yann )
Avec Soa Avec Marine Avec Marine
19h10/20h00
19h10/20h00 19h10 / 20h00 LBy = 19h30 / 20h30 19h10 / 20h00 1 SAMEDI PAR MOIS
DANCEHALL DANCEHALL ZUMBA ZUMBA Zahir & Claire
ATELIER FORMATION
GYAL LA NUIT DE LA BACHATA
. Avec Marine
Avec Lila Avec Soa Avec Marine

20h00 / 20h50

DANCEHALL

Avec Soa

20h00 / 20h50

HEELS CLASS (Street Talons)

& WAACKING

Avec Soa

20h00 / 20h50

RAGGA
DANCEHALL

Avec Team MOUVEA

20h50 / 21h40

REGGAETON

Avec Eduardo

21h00 / 22h00

ATELIER
BACHATA

20h50 / 21h40

STREET JAZZ

(modern, jazz, girly,...)

CABARET CHAISE

Avec Team MOUVEA

20h30 / 22h00

ATELIER PRODUCTION
CLIP VIDEO
DANSES

20h00 / 22h15

STAGES A THEMES
BACHATA, KIZOMBA,
SALSA, SWING, etc...

1 DIMANCHE PAR MOIS

MOUVEA

STAGE DANSES ENFANTS
Ou PARENTS / ENFANTS

22h15/1h30

SOIREES CLUB
(Rock & Latino)
Voir programmation
1 théme spécial
chaque fois

1 DIMANCHE PAR MOIS

MOUVEA

Les Dimanches Kizomba

MOUVEA le centre = ler centre de danses de
mouvea.rennes@gmail.com / SITE INTERNET: www.mouvea-rennes.fr / CONTACT

MAIL :

la région - 13 Allée Jean-Philippe RAMEAU 35000 RENNES
: 06.76.97.14 .92



mailto:mouvea.rennes@gmail.com

